
新型コロナウイルスが５類になったこともあり、今年度の運動会は今までどおりの保護者の皆様や地域の方々の応援もある全校
での運動会を実施できました。中野中は、昨年同様３年生の実行委員を中心にみんなが楽しめる種目や競技を自分たちで考えまし
た。中野中独自のオリジナル種目もありました。多くの生徒が楽しめるように学年ごとの運動会も火曜日に実施し、その結果も取
り入れながら土曜日に全校の運動会を実施しました。
当日は朝から小雨が降り、開会式は体育館で行いました。そのため競技の開始が少し遅くなりましたが、協力して楽しい運動会

ができした。生徒の係もボランティアの生徒を中心に行いました。

10人での８の字跳びです。最高記録は、

今年は２年生でした。昼休みから練習して

いました。
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大繩跳び

開会式

朝から小雨が降っていたため、校庭の準備

もあり、開会式は体育館で行いました。

狭い中でも立派な態度でした。

中野中のオリジナル種目です。最初は、１

人でボールを運び、校庭１周する間に２

人、３人、最後は４人で運びます。

今年初めて実行委員会で考えた新種目

「登校５分前」です。途中で着替えたり、

信号待ちがあったり楽しい競技でした。

１年生が４クラスのため、実行委員会で考

えた４色綱引きでした。４つの方向に引く

ためなかなか勝負がつきませんでした。

普通の玉入れではなく、各クラスの代表が

玉が入るのを邪魔します。今年は、１個５

点の玉も作りました。

３年生は竹と綱を同時に引く種目を考え

ました。竹にはボーナス点がついていて、

結果は後で分かりました。

３つのグループが、５つの種目に挑戦しま

した。どの種目になるかは、その時にくじ

で決まりました。

71.4％

選抜リレー

やっぱり、運動会の最後は、各クラスの代表選手によ

る選抜リレーでした。生徒のアンケートでもクラス対

抗で最後にやりたいという希望が強く、全員の応援の

中で最後に実施しました。全学年の生徒の応援があり

すごい盛り上がりでした。

26.5％

運動会実施後に、生徒にタブレットを活用して、アン

ケート調査を実施しました。

「楽しく充実していた」は、98％、「クラスで協力して

取り組めた」と回答した生徒は、99％いました。

＜実行委員長＞ ３年A組 森本 健太 さん

今回の運動会は、全校生徒全員が中学校生活初の全校運動会でした。運動会当日まで時間の

ない中、天候にも恵まれず、練習が予定どおりできないまま本番を迎えました。

それでも全校で気持ちを一つにして最高の運動会にしようと頑張りました。

運動会本番特に印象的だったことがあります。それは応援です。

クラスや学年関係なく応援していました。その応援を聞いて笑顔に

なる人やもっと頑張ろうと思う人が沢山いて中野中の良いところを

感じることができました。

大変なことがあった中でも、学校全体で助け合って運動会を成功

することができ、間違いなく「百折不撓」の精神に乗っ取った最高の

運動会にできました。みなさんご協力ありがとうございました。

新型コロナウイルスが５類に下がったことで、保護者の皆様や地域の方々の応援のある運動会を４年ぶりに実施できまし

た。中野中では、生徒の実行委員と相談して、コロナ禍前の運動会にもどすのではなく、昨年まで生徒の実行委員会で種

目を考え実施することにしました。「登校５分前」や「中野ボールアスロン」等、中野中独自の種目を考え、玉入れの玉等

はすべて実行委員が作りました。運動会の係もボランティア生徒を中心に行い、生徒たちの力で作り上げました。

当日は、朝小雨が降っていて、開会式は体育館で行いました。突然の変更にも生徒たちは、協力して取り組み、立派な態

度で最後までやり遂げました。


