
 

 

 

 

 

 

 

『 アンネのバラ 』  

校長 田代 雅規 

「アンネのバラ」は、中野中にとって人権の象徴として、開校以来大切にされてきました。今年は、新しい株も増

え一層、「アンネのバラ」が綺麗になりました。 

アンネ・フランクは、1992 年にドイツで生まれました。ユダヤ人という理由で、

差別と迫害を受け、迫害を逃れるために、13 歳の時にオランダのアムステルダ

ムに亡命しました。しかし、第二次世界大戦中にオランダがドイツ軍に占領さ

れると、オランダでもユダヤ人狩りが行われました。アンネ一家は屋根裏に隠

れ、２年間、一歩も外に出ない生活を送りましたが、ナチス親衛隊に隠れ家

を発見され、全員強制収容所へ移送されました。アンネは、姉とともにドイツの

強制収容所で、不衛生な環境に耐え抜くことができず、発疹チフスを罹患して 15歳でその命を落としました。 

 隠れ家には、アンネがオランダ語で毎日つけていた日記が残されていました。アンネの死後、ただ一人戦後まで生

き延びたアンネの父オットーが、アンネの戦争と差別のない世界をつくってほしいという願いを全世界に伝えるために

アンネの日記の出版を決めました。アンネは 15 歳でこの世を去りましたが、その後「アンネの日記」が本として出版

され、2500 万部を超える大ベストセラーとなり、「世界を変えた一冊」と言われました。そして「アンネの日記」に感

銘を受けた一人の園芸家が、自ら品種改良したバラの花をアンネの父親に贈りました。それが「アンネのバラ」です。 

今から 40 年以上前に、杉並区の高井戸中学校の生徒さんが授業でアンネの日記を読み、その感想文をアン

ネの父親に送ったところ、父親は大変感激し、そのお礼として高井戸中にアンネのバラを贈りました。アンネのバラは

高井戸中で大切に栽培され、かねてより交流のあった中野中の前身である中野区立中央中学校にも株分けさ

れました。中野中が開校すると、バラは生徒会を中心とする「アンネのバラボランティア」によって栽培されるようにな

りました。中野中では、毎年大勢の生徒が夏休みに水遣りや除草の作業を行なっています。大半は部活動や補

習教室で登校した折に作業をしますが、バラの手入れだけを目的に登校する生徒もいます。 

中野中にとって、「アンネのバラ」は、「人権の象徴」であり、「ボランティアの象徴」です。今年も生徒会がアンネの

バラボランティアについて話し合いをし、もう少しバラを増やして、綺麗にしようという意見がでて、40 年ぶりに高井

戸中学校にお願いして、生徒会の伊澤さんと神谷さんが代表して新しい株をもらいに行きました。 

７月７日(金)から 14日(金)まで、中野中

では人権週間を設定しています。「アンネのバ

ラ」が咲く中野中では、人の嫌がることを平気で

言ったり、大勢で一人に嫌がらせをしたり、暴力

をふるったり、無視をしたりするような、人権を侵

害するような行為はあってはなりません。 

そして、自分を大切にし、他人も大切にし、

お互いに尊重し合って過ごせる学校になってほしいと願っています。 
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今年度、１回目の小学生が参加するオープンキャンパスを

６月９日（金）の午後に中野中学校で実施しました。桃園第二

小学校、桃花小学校、平和の森小学校の３校の６年生が来校し

ました。 

今回は、中野中の５時間目の授業参観をグループでしてい

ただき、その後、全児童に体育館に集まってもらい、中野中の

生徒会の生徒が中野中のクイズを実施したり、６年生に喜ん

でもらえるように漫才形式で学校紹介を行ったりしました。

各学校の児童の皆さんからたくさん質問もでて、とても楽し

い会になりました。この後、２回目は９月 19日（火）に行い、

授業体験や部活動体験を行う予定です。 

＜参加した３つの小学校の児童の感想＞ 

■私は、中学校に行ったことがなかったので、小学校とそんなには変わらないだろうと思っていたのですが、授業の様

子を見ても小学校とは、随分違いがあることが分かりました。ありがとうございました。 

■中学校は、小学校と違ってたくさんの教室があって、とても綺麗でした。私は兄がいて、高校１年生なのですけ

ど、中野中の卒業生です。なので、他の友だちより中野中のことは分かっているのですが、今日は、もっと詳しく

中野中のことを知れて良かったです。中学校に入学するのが楽しみになりました。 

■校内を見学して、温水プールもあり中野中の校舎が綺麗だということが分かりました。中学生の先輩の説明も

分かりやすく、クイズや漫才があり面白かったです。中学校が楽しみになりました。ありがとうございました。 

■生徒会の先輩たちの説明がとても分かりやすくて良かったです。部活動も楽しそうで、次回のオープンキャンパス

では部活動に参加してみたいと思いました。 

■中野中は、東京駅くらい大きかったです。感動しました。生徒会の説明の時に質問したのですが、ちょっと緊張し 

 て話すことができずにすみませんでした。 

■すごく校舎が綺麗で、小学校とは比べものにならないくらいすごかったです。先輩方もはきはきしていて上手に説

明ができてすごいと思いました。とても楽しいオープンキャンパスでした。 

 

 

 

 ６月 10日(土)の学校公開日の３時間目に全校生徒を対象 

としたセーフティ教室を体育館で実施しました。 

児童・生徒の携帯利用における諸問題について、学校・家 

庭での指導のあり方を研究し、教育現場を支援する活動を全 

国で行っている合同会社ロジカルキットの代表の下田太一 

さんを講師として招いて講演会を行いました。 

講演終了後には、保護者の方を対象に SNSの問題や家庭 

での指導の仕方等について話し合う意見交換会を実施しまし 

た。ゲーム形式での話し合いに教員も加わり、楽しく意見交 

換ができました。 

 

第１回 オープンキャンパス 

セーフィ教室(土曜公開授業） 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

１年生が、校外学習で相模湖プレジャーフォレストに行きました。新型コロナウイルスの感染症

の心配があり、実施できなかった飯盒炊飯に挑戦する取組もあり、実行委員会が掲げ

たスローガンは、「メリハリつけルー、時間によユー、校外学シュー、楽しんでいクー」

と、カレーの「ルー」の韻を踏んだ覚えやすく親しみやすいものでした。 

慣れない手つきではあるものの、野菜を切る係、火をつける係と自然と役割が分担

され、班オリジナルの美味しいカレーライスができあがりました。担任の先生は「試

食だ！」と言いながら各班のカレーを少しずつ食べ、満足した笑みを浮かべていました。 

カレーの後は「謎解き砦」というアトラクションでした。快晴の中、おなかいっぱいで園内を歩

き回り、知力と体力を使い果たしました。しかし、帰りのバスではそれぞれのバスで映画を観なが

ら盛り上がって中野に帰ってきました。 

 

  

 

 

 ＜令和５年度＞ 中野中学校評議員 

    委 員 氏 名   

増 田  謙太郎 様 学校教育関係者（東京学芸大学教職大学院 准教授） 

藤 川  和 俊 様 学校教育関係者（東京国際大学 准教授） 

 杉 本  悦 郎 様 学校教育関係者（早稲田大学教育・総合科学学術院 教授） 

 新 戸  政 輝 様 学校教育関係者（帝京平成大学 助教） 

 濱 本  敏 典 様 区民（中野区体育協会専務理事、青少年育成新井地区委員長） 

 矢 島  和 行 様 区民（新井西町会長、保護司） 

 佐 藤  宇 一 様 区民（元中野中PTA会長） 

 高 橋  万里子 様 区民（元中野中PTA会長） 

 石 橋  寿 一 様 保護者（現中野中 PTA会長） 

  関   冬岐子 様 保護者（現中野中 PTA副会長） 

 令和５年度の学校評議員会を６月 24日（土）に中野中の会議室で実施しました。 

最初に１年間の学校評議員会の活動と４月から６月までの中野中学校の様子をお話しました。学校評議

員の皆様には、年度末に中野中の教育活動について評価していただき、その内容を次年度の中野中の教育活

動に反映させていきます。 

令和５年・学校評議員会 

校外学習（１年） 相模湖リゾート 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ソフトテニス部】 
中野区総合体育大会兼夏季選手権大会 
◆日 時 ５月２１日（日）、５月２８日（日） 
◆会 場 中野中学校 
◇結 果 
【個人戦】 
  高橋さん(３年)・富田さん(３年)ペア  優勝 
  木川さん(３年)・中村さん(２年)ペア  準優勝 
  ★東京都大会出場 
【団体戦】 リーグ戦 
  中野中  ○ ３ー０ ● 明和中 

中野中  ○ ２ー１ ● 南中野中 
  中野中  ○ ３－０ ● 大妻中野中 
  中野中  ○ ３ー０ ● 中野東中 
  中野中  ● １ー２ ○ 第五中 
  ★優勝 東京都大会出場 
 
【バスケットボール部】男子 
中野区夏季選手権大会 
◆日 時 ５月 27日（土）28日（日） 
◆会 場 中野東中 
◇結 果 
 ＜１回戦＞ 
  中野中 ○ 52対 45 ● 第二中 
＜２回戦＞ 

  中野中 ● 43対 68 ○ 第五中 
   
【バスケットボール部】女子 
中野区夏季選手権大会  
◆日 時 ５月 27日（土）28日（日） 
◆会 場 中野東中学校、中野中 
◇結 果 
＜１回戦＞ 
  中野中 ○ 60対 44 ● 第五中 
＜2回戦＞ 
  中野中 ●  33対 63 ○ 第五中              
 
【野球部】 
中野区中学校野球選手権大会 
◆日 時 ６月４日（日）10日（日） 
◆会 場 東大附属中学校 
◇結 果 
 ＜１回戦＞ 
  中野東中 ○ 19対０ ● 実践学園中 
＜２回戦＞ 

  中野東中 ○ ４対 15 ● 第七中 
 
【女子バレー部】 
中野区夏季選手権大会 

◆日 時 ５月 28日（日） 
◆会 場 第二中学校 
◇結 果 
 ＜予選リーグ＞ 
  中野中 ● ０対２ ○ 緑野中 
  中野中 ○ ２対０ ● 大妻中野中 
 

【サッカー部】 
中野区夏季選手権大会 
◆日 時 ５月７日（日）、２１日（日）、28日（日） 
◆会 場 東大付属中学校 
◇結 果 
 ＜予選リーグ＞ 
  中野中 ● ０対４ ○ 明大中野中 
  中野中 ○ ２対１ ● 東大附属中 
 ＜決勝トーナメント＞ 
  中野中 ● ０対１ ○ 北中野中 
     
【バドミントン部】男子 
中野区夏季選手権大会 
◆日 時 ６月１９日（日）、２５日（日） 
◆会 場 中野東中学校、中野区総合体育館 
◇結 果 
【個人戦】 

シングルス 嶋﨑さん（3年）第 3位 
★ブロック大会出場 

ダブルス  三次さん・山口さんペア（3年） 
ベスト８ 

【団体戦】 
＜予選＞ 
中野中 〇 ３対０ ●明和中 

   中野中 〇 ３対０ ●中野東中 
＜決勝トーナメント＞ 
中野中 〇 ２対１ ●北中野中 
中野中 ● ０対２ 〇明大中野中  
中野中 〇 ２－１ ●緑野中 
★第 3位 ブロック大会出場 

 
【バドミントン部】女子 
中野区夏季選手権大会 
◆日 時 ６月１９日（日）、２５日（日） 
◆会 場 中野中学校、中野区総合体育館 
◇結 果 
【個人戦】 

シングルス 佐藤さん（3年）第 3位 
石川さん（3年）ベスト８ 
中澤さん（2年）ベスト８ 

ダブルス  武井さん・西口さんペア（3年） 
ベスト８ 
西郡七海さん・津田さんペア（3年）
ベスト８ 

【団体戦】 
 ＜予選＞ 

中野中 〇 ３―０ ●大妻中野 
中野中 〇 ３－０ ●中野東中 

＜決勝トーナメント＞ 
中野中 〇 ３－０ ●明和 
中野中 〇 ２－１ ●北中野中 
中野中 ● ０－２ ○実践学園中 
★第２位 ブロック大会出場 

 
 

中野中 部活動 ニュース 


